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TPANEZA ©OEMATQN N.E.T.M.

@cpata

yLa toug umtoyneioug mou e€etalovtal ypamta

EAAHNIKH TAQzZA:
NMAPATQIH MPO®POPIKOY AOTOY

AMPIAIOZ 2026

Ta Bépata Twv €€eTAOEWV ETAEyovVTaAL PE TUuXAlo TPOTIO, KATOTILV NAEKTPOVLKNG
KANpwong Tou SLevepyel tnv nuEpa twv egetdocwy n Emiotnpovikr) Emitpor, emnt tou

OUVOAOU TWV Bepdtwy Tou elvat avaptnuéva otnv Tpdmela Osudtwy.

TPAMEZA ©EMATQN N.E.T.N. — AMNPIAIOX 2026
eAiba 1 amnod 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOIOY

ELOayWwYLKEG EPWTHOELG YVWPLHLAG
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Mote Npbate otnv EANASQ; MNMwg TIpoeKUYE;
Epyaleote; Av vay, Tou;

‘EXETE OLKOYEVELQ,;

Matl BéAete va peivete otnv EAAGSQ;

TL 00G apeCEL TIEPLOCOTEPO OTNV EANASQ;

TL onuatvel yua e0ag n EAANVIKN 1BayeveLa;

TPAMEZA ©EMATQN N.E.T.N. — AMNPIAIOX 2026
eAiba 2 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOIOY

OEMA 1
2T pwToypapleg PAETETE AvBPWTIOUG TTOU BAETIOUV TaALViA OTO GLVEPA KAl OTO
ottitt. Mola elval Ta TTAEOVEKTHIATA KAL TA PELOVEKTNUATA KABE TPOTIOoU

Sltaokedaong; TLTIPOTLUATE €0€LG KAl yLati;

TPAMEZA ©EMATQN N.E.T.N. — AMNPIAIOX 2026
eAiba 3 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 2
TG pwtoypagieg PBAEmete SUO SLAPOPETIKOUG TPOTIOUG SLAKOTIWV:
Slapovr) o€ Eevodoxelo kal og KAPTILVYK. Mola elval ta TAEoveKTrpata Kat
Ta pelovektnuata kabe eldoug Slakomwy; MooV TPOTIO SLAKOTIWV

TIPOTIPATE Kat yLatt;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 4 ano 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

©OEMA 3

Meg TNV OLKOYEVELA 0aG ] TOUG PIAOUG 0AG, OKEPTEDTE VA OPYAVWOETE pia
EKSPOUN OE Evav XWPO apXaLOAOYLKOU evELAYEPOVTOC oTnV EANGSQ, OTIWwG
N Emiéaupog kat n AKpOTIoAn Twv ABnVwv.

Me TtoLa KpLtrpla Ba kavete tnv eiiAoyr oag; TLBa oag evoleepe va Selte;
Moo pEPOG Ba emAeyate TEALKA Kal yLati;

Me Tola emiixelprpata Ba mpoomnabouoate va Teloete Ta AANA PJEAN TNG

OLKOYEVELQG 1 TOUG @AOUG 0ag, YyLa VA ETILOKEPTELTE TO PEPOG TIOU

SLaAEEaTE;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 5 ano 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 4

ZTLG TIAPAKATW ELKOVEG BAETIETE SUO SLAPOPETLKOUG TPOTIOUG SLACKESATNG:
pLa Ttapea ou BAETIEL Tavia O0TO OTILTL KAl pLa TtapEa Tou Tinyaivel otov
KLvnpatoypawo. MNola slval ta TTAEOVEKTAUATA KAl Ta PELOVEKTPATA KABE

ETIAOYNG TL TIpoTIUdTE €0€lG KaL yLati;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 6 amo 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

©OEMAS5

Mmiopeite va meplypaete Toug U0 SLAPYOPETIKOUG TUTIOUG OLKOYEVELWY
ou BAemete; MMola slval ta SLaPopPETIKA XAPAKTNPLOTIKA KABE TUTIOU;
Eoelg Tolov TUTIO OLlKOoyeveLag TIPOTLPATE Kal ylatl; ‘Evag/pla @ilog/@iln
00G OKEPTETAL VA PETAKOULOEL Padl PE TNV OLKOYEVELA TOU OTO OTILTL TV
YOVLWV Tou Kat {nTtd tn yvwpn oag. Tt 8a tov cupBouAevate va Kavel, Tu

TIPETIEL VA AQBEL UTIOYN TOU KaL TL VA TIPOCEEEL;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 7 ano 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

©OEMA 6

BeAete va TepAoETE €va ouxo Bpadu pe Suo iloug oto omitl. Mmopeite

va &elte pla tawia otnv tnAedpaon n va tal&ete eva eritparneqLo macyvist.

2u{NTAOTE yLa TLG ETILAOYEG TTOU Ba 0ag EKavav va TIEPACETE TILO EUXAPLOTA.

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
elibo 8 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 7
ZTLG TTAPAKATW ELKOVEG BAETIETE U0 SLAPYOPETIKOUG TPOTIOUG SLaBdopartog.
MoLa TIAEOVEKTNATA KAl TIOLA PELOVEKTAUATA £XEL O KaBEVAG Ao autoug;
Molog amd toug dUo elval 0 KOAUTEPOG yla cag Kat yiati; Motov Ba

Bewpoloate KAAUTEPO yLa eva Tatdl Kal yLa TioLoug AOyoug;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
>eAiba 9 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 8
Mmiopeite va meplypdpete €ién poAuvong tou TEPLBAAOVTOG TIOU
Selxvouv oL Ttapakdtw €LKOVeG; Motol Adyol odnyouv otn POAUVON Tou
TepLBAAovTOG;

Moleg elval oL ETUMTWOELG otV Lyela pag; Tu Ba propovoape va KAVOUUE

yla va aVvTLPETWTLOOUPE TNV Katdotaon;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 10 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

©OEMA 9

2TLG €LKOVEG BAETIETE V0 SLAPOPETIKOUE TPOTIOUG VA KAVETE Ta Pwvld 0ag.
Eoelg Ttolov tpoto Ba mpotipoUoate Kat yLati;

TL TTAEOVEKTAPATA KAL TL PJELOVEKTAMATA £XEL TO KABE KATACTNHA YyLa TOUG
TIEAQTEC TIOU TA ETILOKETITOVTAL;

O¢eAeTe va KAveTe TO Tpamell OTOoUG QIAOUG Oag, O TIoLo armo ta SUo

kataotuata Ba mnyaivate kal © 6a ayopdadlarte;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 11 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 10
MTtopeite va meplypaeTe TLG SpaocTNPLOTNTEG TIOU PAETIETE OTLG TTIAPAKATW
ELKOVEG; Eoglg KAvETE KATIOLA ATIO AUTEG TLG §pAoTNPLOTNTEG; TL TILOTEVETE
OTL Pag TIPOOWEPEL TO SLdBaopa Kat ylati;

To mawdl oag f evag @idog/pLa @iAn Beiel va dlaBdocel eva BLBAlo otov

EAEVBEPO TOU/ TNG XPpOVo. TL Ba Tou/TNng potelvarg;

: —
=
_,-d""-‘”‘..

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 12 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 11

ZTLG TIOPAKATW ELKOVEG BAETIETE SUO SLAPOPETIKEG TIEPLOXES TNG EAANASAC.
Na TepLlypAETE TLG ELKOVEG KaL VA ULANCETE yla Ta BETIKA KAl Ta apvnTka

NG KABE TtEpLOXNG.

Eoelg o Ba emheyate va {roete; AltloAoyeiote tnv amoyr) oag.

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 13 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 12
TG TOpakdAtw €lkOveg PAemete avBpwroug va SoUAelouv o€
SLaPopPETIKOUG  XWpPoug. [ola elval  ta TIAEOVEKTAUATA KAl TaA
HELOVEKTAMATA TOU KABE Xwpou; TL el6oug SOUAELA TIPOTLUATE €0€(G Kal

ylati; Tu eléoug xwpog elval o xwpog epyaciag oag Oa tov alalate av

pTIopovoars;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 14 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 13

Ma ta yeveéBALa evog @ilou/plag @iAng oag, amowacioate va tou/tng
KAVETE EKTTANEN €va KaAToLkiSLo (wo. Opwg, Sev £xete amoaciosl akopa

TIOLO KATOLKLSL0 Ba Tou/TNg Apeoe TIEPLOCOTEPO.

Fudntrote yla TG SUO0 TIPOTELVOMEVEG ETILAOYEG TIOU aTELKOVI{OUV Ol
pwtoypapleg. Tu ppovtida xpetdletal to kabe Cwo; Tt Ba amopaocilate

TEALKA WG Swpo yeveBALwVY Kat ylati;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 15 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 14

ITIG TIOPOKATW €LKOVEG PBAETeETE SUO SLAPOPETIKEG ETILAOYEG yla va
TIEPAOCETE TLG KAAOKALPLVEG SLAKOTIEG PE TNV OLKOYEVELA OAG.
Mola elval Ta TIAEOVEKTAHUATA KAl TA PELOVEKTAPATA TNG KABE €TIAOYNG;

Mota amod TG V0 0ag apEcEL TIEPLOCOTEPO; MNati;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 16 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 15

TKEPTEOTE VA EEKLVNOETE OB PaTaA JOUCLKNG, WOTE va PTtopeite va tailete
€Va POUOLKO Opyavo. Xto Q86elo Tou TNAEQYWVNAOATE £XOUV SLABECLUES
Beoelg YOVO yla TA POUCLKA Opyava TIoU PBAETIETE OTLG (PWTOYPAPLEG.
Tulntiote Tt U0 AUTEG €TAOYEG. MOLO POUGCLKO Opyavo 0ag apeoEL

TieEpLOoOTEPO; MNati;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 17 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 16

H Saokdha tou matdlov oag, KAAEoeE OAOUG TOUG YOVE(G yla va Toug
EVNUEPWOEL YLA £VA ETILTTAEOV PABNUa Ttou Ba uTtdpxEL oTo oXOAelo. ETeldn
UTINPXAV TIOAAEG TIPOTACELG, TIPETIEL KABE yoveag va Yngloel Ttolo Bewpel

o evélaepov. TulntnoTe TG eMmAoYEG pabnuatwy. MNMwg Ba Bonbroel

KABe pabnpa ta mawdLd; Moto mpotiudre goslg MNarti;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 18 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 17
ZTLG TTAPAKATW ELKOVEG BAETIETE SUO SLAPOPETLIKOUG TPOTIOUG AOKNONG: €va
ATOPO TIOU YUPVAZETAL OTO YUPVAOTAPLO KAl €va ATOMO TIOU KAVEL
TC(OYKLVYK OTO TIApKO. MNola TIAEOVEKTAPATA KAl TIOLA PELOVEKTIHATA EXEL

KABe TPOTIOG AokNoNng; TL TIPOTLHATE EC0ELG KAL yLA TIOLOUG AOYOUG;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 19 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 18

TKEPTEOTE VA EEKLVNOETE LA vEQ SpACTNPLOTNTA KAL EXETE TLG SUO ETILAOYEG
Tou arelkovidovtal otLg Ywtoypagies. Moleg elval oL SLaopeg avapeoa

oTLg SU0 Spactnplotnteg; Mola Ba potipovoate Kat yLaty;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 20 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 19
ITIG TIAPAKATW €LKOVEG PBAemete SUO SLAPOPETIKA PEPN oOTa oTola ol
AvBpwTIoL PTIopoUV va ayopdoouv Tpolovta kabnuepvng xprnone. Mowa

TIAEOVEKTAATA KAL TIOLA JELOVEKTNHATA £XEL N KABE eTtAoYN; Mola eTAoyn

glvat n KaAUTepN yLa €0dg;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 21 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 20
TKEPTEOTE VA PETAKOPIOETE CUVTOHA KAL EXETE TLG SUO AUTEG ETILAOYEG TIOU
amelkovidovtal ot pwtoypagles. Mola elval ta TAEOVEKTUATA KABE

ETILAOYNG;. Mol TIPOTLUATE KAl yLati;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 22 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 21
Moleg SLaopeg evtomilete 0TOUG TPOTIOUG Puxaywylag TIou BAETIETE OTLG
TIAPAKATW ELKOVEG; Molov amod toug duo tpoToug Yuxaywylag ocuvnBwg
TIPOTLPATE; TL AAAEG SpAcTNPLOTNTEG KAVETE, YLd VA SLAOKESAOETE;
Amogpaocifete  va Tmate to Zaffatokluplako oto Batpo 1} otov
Klvnpatoypago. Npoteivete og evav @ilo/pLa @iin oag va €pbet pall oag.

Ouwg, dev £xeL bLaBeon va mapakoAoubrioel to €pyo. MNMwg Ba tov/tnv

melbars;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 23 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 22
Jtnv  kabnuepwrp pag dwr  XPNOLUOTIOLOUPE TNV TEXVOAoyla o€
SLAPOPETLKEG TIEPLTITWOELG. ECelg o€ TIOLEG TIEPUMTTWOELG X PNOLUOTIOLELTE
NV teEXVoAoyla (e 1 xwplg olvdeon oto Sladiktuo); Moot kivéuvol
TIPOKUTITOUV aTtO TN XPron tou SLadlkTUou Kal TIwG PTIOPOUNE VA TOUG
QTIOPUYOUE;
Alamotwvete OTL TOo TALdl oag TEPVAEL UTIEPBOALKA TIOANEG WPEG OTO

SLadiktuo kat Sev acyoAsital pe ta pabripatda tou. Tu Ba KAVETE;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 24 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 23
TTLG TIAPAKATW ELKOVEG PAETIETE SUO SLAPOPETIKA PEPN OTIOU UTtopEite va
@ATe PE Toug PiAoug oac. Mola TIAEOVEKTHATA KAl TIold PELOVEKTHPATA
EXEL TO KABE pePOG; MoU TIPOTIUATE E0ELG VA TPWTE PE TOUG PIAOUG 0ag Kat

yla TtoLoug AGyoug;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 25 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 24

TTIG TIAPAKATW ELKOVEG PBAETeTE SUO SLAPOPETIKOUG TPOTIOUG HPE TOUG
oTtoloug PTIOPOUV OL VEOL va TIEPACOUV TOV €AEUBEPO XPOVO TOUG TO
amoyeupa. Mola TIAEOVEKTIUATA KAl TIOLO MPELOVEKTNUATA €XEL O KABE
TpomoG MWwg TpoTIpATE €0€lg va TEpVATE TOV €AEUBEPO XpOVO o0ag ta

amoyeUPATA KAl YLA TIOLOUG AGYOUG;

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
SeAiba 26 amno 27



3. Oéuata otnv evétnta ¢ EAAnvikric Mwaooag: TAPAFQrH NPO®OPIKOY AOFOY

OEMA 25
TTLG €LKOVEG BAETIETE SV0 SLAPOPETIKA PEPN SLAPOVNG: TNV TIOAN KAt TV
g€oxn. Mola elvat ta Betika kat apvnTkd tng (wng o€ kKABe pepog; Eoelg
ToU Ba mpotipovoate va ette kat ylati; TL8a cupBouAevate evav @ilo oag

TIOU OKEPTETAL VA PHETAKOULOEL oTNnV €EoxN);

TPAMEZA OEMATQN M.E.T.MN. - AMNPIAIOZ 2026
eAiba 27 amno 27



